
Dentro e fuori gli schermi
L'incontro si è svolto presso la scuola dell'infanzia con la partecipazione di 
circa trenta genitori. La serata è iniziata con la compilazione di alcuni 
questionari da parte dei genitori, riguardanti sia i loro figli che altre informazioni 
rilevanti.

Ad esempio, la prima domanda era: "A che età hai avuto il tuo primo telefono 
cellulare?"

Questa domanda è rivolta ai genitori per comprendere a quale età noi adulti 
abbiamo avuto questi dispositivi, confrontandola con l'età in cui li hanno i nostri 
figli oggi. Va considerato, inoltre, che si tratta di dispositivi già connessi a 
internet.

Il grafico seguente mostra come i dispositivi digitali siano ormai parte 
integrante della nostra vita quotidiana. Quando si chiede quali dispositivi 
utilizzano i figli, emerge chiaramente come alcuni di questi - come Smart TV, 
smartphone e tablet - siano presenti nella loro routine giornaliera, anche 
quando non sono di loro diretta proprietà.
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Ma in che misura questa tecnologia influisce sulla nostra vita quotidiana e sul 
nostro ruolo educativo? Abbiamo riflettuto su alcuni comportamenti che 
possiamo osservare, sia in noi stessi che negli altri, riguardo all'uso e 
all'approccio al digitale.
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Durante la serata si è ribadito l'importante ruolo dei genitori nella crescita 
digitale dei nostri figli.

Non possiamo immaginare un mondo senza tecnologia digitale e internet, che 
ormai fanno parte della nostra quotidianità. Possiamo però imparare a gestirli 
con consapevolezza.

È fondamentale comprendere il nostro ruolo di fronte a questi dispositivi che, 
pur non essendo nati con finalità educative, possono essere utilizzati con 
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intenzionalità pedagogica nella nostra azione quotidiana. Ma serve un progetto 
educativo.

Come adulti abbiamo una responsabilità importante: possiamo essere mediatori 
e accompagnatori nella vita digitale dei nostri figli, ma per farlo dobbiamo 
conoscere questo mondo e metterci in gioco in prima persona.

E’ fondamentale ricordare che non siamo da soli in questa avventura ma 
possiamo partire proprio da un gruppo di genitori per cercare di condividere e 
sperimentare nuove strade educative.  Un tentativo di creare, attorno ai nostri 
figli, una comunità educante che possa essere un punto di riferimento 
importante con adulti significativi per i nostri ragazzi, ricordando che se noi non 
siamo presenti, la nostra assenza sarà colmata da “adulti digitali” che di certo 
non hanno un mandato educativo.

Alcuni siti utili

www.pedagogiadigitale.it

https://www.internetmatters.org/it/

www.savethechildren.it/blog-notizie/educazione-digitale-5-8-anni-guida-
docenti-e-genitori

www.generazioniconnesse.it
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